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 HARMONOGRAM SZKOLENIA 

Proces Grupowy (2 dni x 8h dydaktycznych) 

Sala: 007, budynek D-21 

 

Dzień 1: 13.01.2024 (poniedziałek) 

Godzina Liczba godzin Zakres tematyczny 

9.00-10.30 2 Proces grupowy - podejście psychodynamiczno-systemowe 

10.30-10.45 15 min przerwa kawowa 

10.45-12.15 2 Teoria ról grupowych wg Belbin’a 

12.15-12.45 30 min przerwa obiadowa 

12.45-14.15 2 Rola lidera w pracy i rozwoju grupy 

14.15-14.30 15 min przerwa kawowa 

14.30-16.30 2 Dynamika grupowa i konflikty 

 

 

Dzień 2: 14.01.2024 (wtorek) 

Godzina Liczba godzin Zakres tematyczny 

9.00-10.30 2 Źródła i metody rozwiązywania konfliktów w grupie 

10.30-10.45 15 min przerwa kawowa 

10.45-12.15 2 Kluczowe zasady efektywnej komunikacji w grupie 

12.15-12.45 30 min przerwa obiadowa 

12.45-14.15 2 Wpływ jednostki na grupę i grupy na jednostkę 

14.15-14.30 15 min przerwa kawowa 

14.30-16.30 2 Facylitacja procesu grupowego 

 


